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otevfete tubu s prouzkem pro tu metodu, kterou jste do
Monitoruje hladinu: glukézy, cholesterolu a kyseliny mocove. pfistroje zadali. Vyjméte jeden prouzek a tubu zavrete. Do
stejného otvoru jako jste vkladali kddovaci prouzek, vliozte
nyni testovaci prouzek z tuby, a to tak, ze barevna
I. krok zaoblena ¢4st vyC€niva z pfistroje.
1. Vyjméte odbérové pero z krabice nebo z pfenosné tasky.
OdSroubuijte jeho horni ¢ast (viz vyobrazeni). Do prohlubné -{ i
v horni ¢asti pera nyni vsufite lancetu uzavienou v plastu 3 ¥
tak, aby zakulacena ¢ast zlistala vy¢nivat ven. Uvnitf Ry~
zakulacené Casti je odbérovy hrot.
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lIl. krok
2. Opatrné sejméte kroucenim kulatou plosku kryjici kovovy 1. Umyjte si ruce teplou vodou a mydlem a osuste. Vyberte
hrot slouzici k vpichu do prstu. prst, do kterého provedete vpich. Pokud pouzijete k ocisténi

benzin - alkohol, pockejte, az bude prst suchy.
2. Nyni pfilozte pero ¢asti, kde je hrot na mistu vpichu.
Vhodné jsou okraje prstli ne pfimo stfed bfiSka prstu. Viz
vyobrazeni. Stiskem pera provedete vpich.
NEMACKEJTE MISTO VPICHU PRILIS SILNE.

IV. krok

3. Opatrné pfilozte prouzek (pro glukézu, cholesterol nebo
kys. mocovou), podle toho, co stanovujete, otvorem
v zaobleném konci ke kapce krve. Krev se kapilaritou
natahne do prouzku.

3. Nyni nasadte pfes hrot sejmutou horni ¢ast pera. Hloubku
vpichu je mozné nafidit otacenim horni ¢asti odbérového
pera tak, ze vyberete jednu z 5 moznosti ozna¢enych 1 az

5 a nastavite toto Cislo proti prohlubni pod stupnici. 4. Pokud je prouzek zaplnény krvi, pfistroj zaéne odpoditavat
Zatahnéte za spodni Cast tak, jak ukazuje vyobrazeni - 10 vtefin pro glukozu, 15 vtefin pro kyselinu mocovou a 26
cervenych Sipek. Tim je pero pripraveno k vpichu do prstu. vtefin pro cholesterol. Po té se ozve pipnuti slysitelné asi

na 1 metr.
Il. krok

1. Zvolte si, jednu z 3 moznych analytickych metod, kterou ) R
chcete stanovit. PFistroj umozfiuje stanovit (glukézu GLUC, e  f ey
kyselinu mocovou UA, cholesterol CHOL). Vyjméte ' \ v

kodovaci prouzek z Cerné kabelky ulozené pod pfistrojem. AN, | 0%
Metoda Oznadeni prouzku Pozn. 0 / =
Glukéza GLUC + 4 mistny kod Napf. GLUC 0804
Cholesterol ~ CHOL + 4 mistny kod =~ Napf. CHOL 8132 5. Po skonéeni odpocitavani ¢asu, odectete vysledek, ktery se
Kys. moGova UA + 4 mistny kod Napf. UA 8131 ulozi do paméti.
. L . 6. Vyjméte prouzek z pristroje a ten se automaticky vypne

ProuZek pro Vami vybranou metodu zasurite do otvoru b&hem 3 minut, bez jakékoliv dalsi operace.

v dolni ¢asti pfistroje. Na displeji se objevi 4 mistny kod, 7. Spotiebované prouzky zabalte do alobalu a viozte do
jakmile zazni pipnuti, vyjméte prouzek z pfistroje. kontejneru.
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2. Zkontrolujte, zda Cisla na displeji a na tubé s prouzky jsou
stejna. Na displeji se objevi i zkratka metody, kterou
stanovujete UA nebo CHOL, GLUC a symbol kapky. Nyni
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Odsroubujte  kryt  odbérového
pera otaenim ve smeéru
hodinovych ruci¢ek. Odbérovou
jehlu (lancetu) zasunte do
drzaku a zatlacte dold az na dno
drzaku.

Otacenim odlomte kryt jehly.
NaSroubujte kryt odbérového
pera pevné zpét. Hloubku
vpichu do kize nastavte
otacenim horniho konce vicka.
(Moznosti 1 - 5 podle sily kiize),

Zatahnéte za spodni Cast pera
tak, jak ukazuje vyobrazeni.
Nyni je pero pripraveno pro
vpich do prstu (je natazené).

Vlozte do pfistroje kodovaci
prouzek, ovéfte na displeji jeho
kod a nastaveni pristroje.

Ovéfite, ze kédovaci Cislo a jeho
zobrazeni na obrazovce pfistroje
i na tubé& s prouzky souhlasi.
Vyjméte  kdédovaci  prouzek.
Postupujte dal, pokud se objevi
symbol ©.

Vlozte prouzek na testovani
glukézy, cholesterolu  nebo
kyseliny mocové dle Vasi
potfeby. Na obrazovce se objevi
Cislo kodu, nastaveni pristroje a
kyvajici se symbol kapky krve.

IV. krok

Umyjte si ruce teplou vodou a
mydlem. Oplachnéte je a
ddkladné vysuste pred vpichem.

Pfilozte odbérové pero proti
Cistému mistu vpichu do prstu.
Stisknéte  tlacitko  uvolfujici
jehlu. Kliknuti znamena, Ze vpich
do kiize byl kompletni.

Okamzité odlozte odbérové
pero. Masirovanim kuze v okoli
vpichu podporte vytékani krve.
Setfete prvni kapku krve. Lehce
stlaCujte okoli vpichu, abyste
ziskali dostate¢né mnozstvi krve
v kratkém Case.

Dotknéte se kapkou krve vstupni
zény na testovacim prouzku.
Krev se do prouzku natahne
automaticky kapilarniho €innosti.
Reagencni zéna na cholesterol
by méla byt naplnéna najednou
bez jakéhokoliv preruseni 10 pl
krve. Cholesterol vyzaduje 10x
veétSi objem krve pro testovani
nez glukéza. Postup reakce na
prouzku postupuje dale, az je
indikacni zéna kompletné
naplnéna  krvi. Pokud se
reagencni zonu nepodafi naplnit
najednou, nezkousejte ji naplnit
postupné (resp. na neékolikrat).
Pokud je poruseno kontinualni
naplnéni z nedostatecného
vytékani krve, vede to
k nespravnému vysledku.

Pokud je reagentni zo6na
naplnéna, pfistroj pipne a za¢ne
odpocitavat méfeny c¢as. Po
kompletnim ukonceni se
vysledek objevi na displeji a
ulozi se do paméti.
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